Mieux surveiller la santé cutanée de votre chien : le
suivi de masse indispensable

Identification et localisation

* Localisation précise : utilisez un schéma corporel pour marquer I'emplacement exact de la
masse.

* Historique : notez la date de découverte initiale pour évaluer I'ancienneté de la Iésion.

Protocole de suivi visuel et photographique

» Photographie hebdomadaire : prenez une photo sous le méme angle chaque semaine.

« Echelle de référence : placez systématiquement un objet témoin (piéce de monnaie ou régle) a
c6té de la masse pour comparer les tailles au fil du temps.

Paramétres cliniques a surveiller

» Mesures précises : utilisez un pied a coulisse ou un métre ruban pour noter la longueur et la
largeur en millimétres.

* Consistance : évaluez si la masse est molle, ferme, dure, fluctuante ou adhérente aux plans
profonds.

» Mobilité : vérifiez si la masse est libre sous la peau ou fixée aux tissus sous-jacents lors de la
palpation.

* Signes cutanés associés : notez toute rougeur, ulcération, saignement, crodte, écoulement,
perte de poils ou changement de pigmentation.

Etat général et comportement

» Signes de géne : surveillez un léchage excessif de la zone ou une douleur manifeste au
toucher.

- Etat global : notez toute perte d'appétit, fatigue inhabituelle ou changement de comportement.

* Traitements : listez les médicaments ou produits appliqués pouvant influencer l'aspect de la
peau.

Quand consulter en urgence

* Croissance rapide : une masse qui double de volume en peu de temps nécessite une
consultation immédiate.

» Changement d'aspect : toute modification soudaine (ulcération, saignement, changement de
couleur) doit étre signalée sans attendre a votre vétérinaire.



